
Homepage und Mailadressen der KISS und KIBIS 

 
Kreis / kreisefreie Stadt 

Homepage 

Mail 

Schleswig-Flensburg 

https://www.kibis-sl.de/selbsthilfe/gruppen.html 

 

info@kibis-sl.de  

Flensburg 

ADS Grenzfriedensbund e.V. Flensburg | 

Selbsthilfegruppen KIBIS (kibis-flensburg.de) 

 

kibis@dein-ads.de 

Nordfriesland 

Verzeichnis aktueller Selbsthilfegruppen (kibis-nf.de) 

 

info@kibis-nf.de 

Rendsburg-Eckernförde 

Kibis-Rendsburg: Selbsthilfegruppen von A-Z 

 

kibis@bruecke.org 

Kiel 

Kibis-Kiel 

 

kibis-kiel@t-online.de 

Dithmarschen 

Selbsthilfe - DRK KV Dithmarschen (drk-

dithmarschen.de) 

 

zks@drk-dithmarschen.de 

Lübeck 

Selbsthilfegruppen (kiss-luebeck.de) 

 

kiss-luebeck@kinderwege.de 

Neumünster 

ZKS - DRK Neumünster (drk-nms.de) 

 

zks@drk-nms.de 

Stormarn 

KIBIS Stormarn - Selbsthilfeangebote von A - Z (kibis-

stormarn.de) 

 

info@kibis-stormarn.de 

Pinneberg 

Zentrale Kontaktstelle für Selbsthilfe - DRK KV 

Pinneberg e.V. (drk-kreis-pinneberg.de) 

 

zks@drk-kreis-pinneberg.de 

Segeberg 

Gruppen finden - KIS Segeberg (kis-segeberg.de) 

 

kis-segeberg@awo-sh.de 

Herzogtum Lauenburg 

Verzeichnis aktueller Selbsthilfegruppen (kibis-

herzogtum-lauenburg.de) 

 

kibis-kr-rz@paritaet-sh.org 

Steinburg 

KIBIS Itzehoe Selbsthilfe | Gruppen (kibis-itzehoe.de) 

 

info@kibis-itzehoe.de 

Ostholstein 

DRK Ploener Land - Selbsthilfe 

 

info@drkploenerland.de 
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